
3-5 czerwca 2010r.  

Guru Dev Singh w Warszawie! 

Bądź obecny i odczuwaj przez 

wszystkie swoje zmysły.... 

Guru Dev Singh jest znanym uzdrowicielem i joginem, 

Mistrzem Jogi Kundalini i Sat Nam Rasyan. 

Sat Nam Rasayn, to sztuka uzdrawiania oraz 

medytacji praktykowana w tradycji Jogi Kundalini. 

Przez tysiące lat była to technologia hermetycznie 

strzeŜona i przekazywana tylko od mistrza do ucznia, 

w tradycyjny sposób, w ciszy. Uzdrawianie metodą 

Sat Nam Rasayan odbywa się w stanie shuniya 

(wewnętrzna cisza). Yogi Bhajan ogłosił Guru Dev Singh'a Mistrzem Sat Nam Rasayan.    

Guru Dev opracował metodę nauczania tej technologii w sposób otwarty, dla szerokiej grupy 

uczniow. Sat Nam Rasayan uczy nas być obecnym i odczuwać przez wszystkie nasze zmysły. 

Jeśli moŜemy poczuć siebie samych, to moŜemy takŜe poczuć to, czego brakuje drugiej 

osobie i towarzyszyć w jej uleczeniu. 

„Kiedy, wzrastasz poprzez praktykę Sat Nam Rasayan, kaŜde doświadczenie w Twoim Ŝyciu pojawi się 
jako nieskończona moŜliwość” Guru Dev Singh 

Guru Dev Singh poprowadzi 2 dniowe warsztaty oraz na sesje indywidualne.  

3 czerwca (czwartek) godz.17:00-20:00 
4 czerwca (piątek) godz. 10:00-13.00 i 15:00-18:00 

Koszt: 580PLN (za dwa dni).  

 

5 czerwca (sobota) – sesje indywidualne  

Koszt sesji – 520PLN  

 

Informacje i zapisy:  

Tel. 694 456 033, e-mail: jogakundalini@wp.pl 

www.jogakundalini.waw.pl.  

 

Miejsce na warsztatach i/ lub sesji indywidualnej rezerwuje wpłata zaliczki w wysokości 

150 PLN na konto M Bank: Barbara Maziarska 56 1140 2004 0000 3502 3770 4206 z 

dopiskiem GDS - warsztat lub/i GDS - sesja. 


